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{ . POMPEJANSKA

Nowenna pompejanska zwana jest nowenng nie do odparcia z tego powodu, poniewaz
Matka Boza data obietnice, ze kazdy, kto odméwi przez 54 dni rézaniec modlgc sie o konkretng
taske, ten jg otrzyma. Objawienie Matki Bozej z tg obietnicg zostato opisane przez bt. Bartola Longa.

Instrukcja nowenny pompejanskiej
1. Rézaniec — czym jest i jak sie na nim modli¢? — Nowenna pompejanska opiera sie na rézancu.

e Roézaniec skilada sie z trzech czesci (radosna, bolesna i chwalebna). W 2002 r. Jan
Pawet Il dodat czes¢ swiatta, ktérej nie musimy odmawia¢ w nowennie pompejanskiej
(chociaz warto! — wiecej...).

o Kazda czesé rézanca liczy 5 tajemnic — wymienione sg one nize;j.

o Z kolei kazda tajemnica to jedna dziesigtka rézainca. Tajemnice te rozwazamy modlac
sie na danej dziesigtce.

Tak wiec policzmy: 3 czesci rézanca x 5 tajemnic daje 15 dziesiatek do odmoéwienia codzien-
nie w nowennie pompejanskiej.

2. Nowenna pompejanska krok po kroku

o Najpierw zegnamy sie znakiem krzyza.

o Potem podajemy intencje i méwimy: ,, Ten rézaniec odmawiam na Twoja czesé, Kré-
lowo Rézanca swietego”.

o Przechodzimy do modlitw poczatkowych rézanca (Wierze w Boga, Ojcze nasz, 3 Zdro-
was Maryjo, Chwata Ojcu) — odmawiamy jeden raz, na poczatku nowenny w danym
dniu.

o Nastepnie odmawiamy rézaniec — pietnascie tajemnic (15 dziesigtek) — nie musisz
wszystkich na raz.

¢ Po skonczeniu rézanca modlimy sie krotka modlitwa (btagalng lub dziekczynng — zo-
bacz nizej). Wystarczy te modlitwe odmoéwi¢ raz na dzien, na koncu rézanca.

e Na samym koncu modlimy sie modlitwa ,,Pod Twoja obrone” oraz trzy razy z ufnoscia
i wiarg méwimy: ,,Krélowo Rézanca swietego, médl sie za nami!”

3. Modlitwy btagalne i dziekczynne w nowennie pompejanskiej

Modlitwy koncowe w trakcie czesci btagalnej — modlimy sie ta modlitwa przez pierwsze 27
dni nowenny.

Pomnij o mitlosierna Panno Rézancowa z Pompejéw, jako nigdy jeszcze nie styszano, aby
ktokolwiek z czcicieli Twoich, z R6zancem Twoim, pomocy Twojej wzywajacy, miat by¢ przez
Ciebie opuszczony. Ach, nie gardz prosba moja, o Matko Stowa Przedwiecznego, ale przez
swiety Twéj rozaniec i przez upodobanie, jakie okazujesz dla Twojej Swigtyni w Pompejach
wystuchaj mnie dobrotliwie. Amen.

Modlitwy koncowe w trakcie czesci dziekczynnej — modlimy sie ta modlitwg przez drugie 27
dni nowenny.

Céz Ci da¢ moge, o Krolowo petna mitosci? Moje cale zycie poswiecam Tobie. lle mi sit star-
czy, bede rozszerzaé cze$é Twoja, o Dziewico Rézanca Swietego z Pompejow, bo gdy Twojej
pomocy wezwalem, nawiedzita mnie taska Boza. Wszedzie bede opowiadaé¢ o mitosierdziu,



ktére mi wyswiadczyltas. O ile zdotam bede rozszerzaé nabozenstwo do Rézanca Swietego,
wszystkim gtosi¢ bede, jak dobrotliwie obesztas si¢ ze mna, aby i niegodni, tak jak i ja, grzesz-
nicy, z zaufaniem do Ciebie sie udawali. O, gdyby caly swiat wiedziat jak jestes dobra, jakg
masz lito$¢ nad cierpigcymi, wszystkie stworzenia uciekalyby sie do Ciebie. Amen.

Tajemnice r6zancowe wg kolejnosci w nowennie pompejanskiej

Czes¢ pierwsza — Tajemnice Radosne
1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
2. Nawiedzenie swietej Elzbiety
3. Narodzenie Pana Jezusa
4. Ofiarowanie Pana Jezusa w swiatyni
5. Odnalezienie Pana Jezusa w swiatyni
Czesé druga — Tajemnice Swiatta (nie obowiazkowe)
1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie
2. Objawienie sie Pana Jezusa w Kanie Galilejskiej
3. Gtloszenie krélestwa i wzywanie do nawrécenia
4. Przemienienie Panskie na gorze Tabor
5. Ustanowienie Eucharystii
Czes¢ trzecia — Tajemnice Bolesne
1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu
2. Biczowanie Pana Jezusa
3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
4. Dzwiganie krzyza na Kalwarie
5. Ukrzyzowanie i Smier¢ Pana Jezusa
Czes¢ czwarta — Tajemnice Chwalebne
1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa
2. Wniebowstgpienie Pana Jezusa
3. Zestanie Ducha Swietego
4. Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny
5. Ukoronowanie Maryi na Krélowa nieba i ziemi



